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دانلود جزوه روانشناسی سالمندی استاد دکتر پورابراهیم با فرمت pdf
دانشجویان ارجمند و کاربران گرامی محتوای این فایل شامل دانلود جزوه روانشناسی سالمندی استاد دکتر پورابراهیم با فرمت pdf می باشد که در ۳۰ صفحه بسیار مفید و ارزنده تهیه و تدوین گردیده است .امیدواریم که سودمند بوده و مورد استفاده شما سروران گرامی واقع گردد. در صورت تمایل می توانید این فایل ارزشمند را از فروشگاه سایت خریداری و دانلود نمایید.پس از اتمام فرایند خرید لینک دانلود قابل مشاهده و دانلود میباشد و یک لینک دانلود هم به ایمیل شما ارسال خواهد شد.پس در هنگام خرید در نوشتن ایمیل خود دقت کامل را نمایید تا در دریافت فایل با مشکل مواجه نشوید.در زیر قسمتهایی از متن فایل را مشاهده میکنید.
جزوه روانشناسی سالمندی:
جلسه اول
 تفاوت بین Genetics ، Growth ، و Development ؟
 Development : تغییر و تحولاتی که هم شامل جسم و هم روح است.
 Growth : رشد خطی/ بزرگ شدن همه جانبه/ غیرقابل بازگشت
 Genetics : ژن ها صفت ها را می سازند. تحول را سازمان می دهند. رشد را شکل می دهند. روان شناسی ژنتیک، تحولات را در همه سطوح بررسی می کند. پدیدآیی چیزهای جدید مبتنی بر چیزهای قدیم.
نظریه : مجموعه ای از مفاهیم و فرضیه ها که روابط بین متغیرها را توصیف، تبیین و پیش بینی می کند.
 زمانی که در مورد سالمندی صحبت می کنیم، نظریه سازمانی نداریم بلکه مدل داریم.
 تفاوت نظریه و مدل: نظریه باید جامع، مانع، و آزمون پذیر باشد. تبیین کننده روابط بین متغیرها، باشد. در مدل فقط چند متغیر کنار هم قرار می گیرند و عنوان می کند که این متغیرها با هم رابطه دارند ولی رابطه بین متغیرها تبیین نمی شود. مثلا مدل تبیین کننده
وضعیت روانشناختی سالمندان:
۱) زمینه خاص     ۲) چالش ها     ۳) هم رسته گروهی خاص مثلا گروه همسالان ربط دارد.
 در این مثال، رابطه بین این چالش ها (مثلا بیماری) با زمینه تبیین نمی شود مثلا نمیگه اگر محیط جوانی فرد چه شکلی باشه ممکنه این چالش ها را تجربه کنه.
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 اجزای شخصیت و رابطه این اجزا : شخصیت
اجزای شخصیت و ابعاد تحولات مورد انتظار تحول غیرطبیعی چیست؟ آسیب شناسی در روانشناسی سالمندی موارد فوق مطرح است.
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