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توضیحات فایل:
دانلود فایل pdf جزوه مباحث اساسی در روانشناسی روانشناسی عمومی
دانشجویان ارجمند و کاربران گرامی محتوای این فایل شامل دانلود فایل pdf جزوه مباحث اساسی در روانشناسی روانشناسی عمومی با فرمت pdf در ۵۰ صفحه می باشد.امیدواریم که سودمند بوده و مورد استفاده شما سروران گرامی واقع گردد. در صورت تمایل می توانید این فایل ارزشمند را از فروشگاه سایت خریداری و دانلود نمایید.پس از اتمام فرایند خرید لینک دانلود قابل مشاهده و دانلود میباشد و یک لینک دانلود هم به ایمیل شما ارسال خواهد شد.پس در هنگام خرید در نوشتن ایمیل خود دقت کامل را نمایید تا در دریافت فایل با مشکل مواجه نشوید.در زیر قسمتهایی از متن فایل را مشاهده میکنید.
pdf جزوه مباحث اساسی در روانشناسی:
فصل اول: ماهیت روانشناسی و رویکردهای آن
فصل دوم: روش های علمی
فصل سوم: مبانی زیست شناختی
فصل چهارم: رشد
فصل پنجم: احساس و ادراک
فصل ششم: هوشیاری
فصل هفتم: یادگیری
فصل هشتم: حافظه
فصل نهم: انگیزه
فصل دهم: هیجان
ماهیت روانشناسی
روانشناسی شاخه ای از علوم تجربی است و هدفش دستیابی به ساختار زیربنایی رفتار و ذهن است.
تعریف روانشناسی:
به دلیل گذر زمان و پیشرفت دانش و نگاه روانشناس تعاریف متعددی برای این علم وجود دارد.
برخی رواشناسی را مطالعه زندگی روانی و ذهنی و هوشیاری می دانند.
رفتار گراها ها: علم مطالعه رفتار
روانکاوها: مطالعه ذهن هشیار و ناهشیار.
و تعریف نهای این شد: علم مطالعه رفتار و فرایند های ذهنی موجودات زنده.
حیطه های کار علمی در روانشناسی:
الف) بنیادین
ب) کاربردی
فرق عمل و رفتار:
عمل رفتار قابل مشاهده است اما رفتار می تواند غیرقابل مشاهده باشد.
دو نوع روش:
روش آزمایشی
روش آزمونها
روش های پژوهش:
آزمایشی (بهترین روش پژوهش) خطا دارد اما می توان میزان خطا را مشخص کرد.
نیمه آزمایشی
همبستگی
توصیفی
دانش های رفتار
مردم شناسی،جامعه شناسی،علوم سیاسی،اقتصاد جغرافیا،تاریخ،روانشناسی،زیست شناسی که همه به مطالعه رفتار (اشکار یا پنهان، ساده یا پیچیده) می پردازند.
تولد روانشناسی به عنوان مطالعه علمی توسط ویلهم وونت در سال ۱۸۷۹ با تاسیس اولین آزمایشگاه در لایپزیک آلمان شروع شد.( قبل از این هم رواشناسی وجود داشته است)
وونت بر درون نگری و فروید بر روانکاوی و واتسون بر رفتار گرایی تاکید داشتند.
نیروی سوم در روانشناسی انسان گرایی – هستی نگر است (مازلو و راجرز)
روانشناسی گشتالت به معنی شکل کلی است. ( ورتایمر، کافکا،کهلر) معتقدند کل چیزی بیش از اجزای مجموعه خود را دارد.
کارکرد گرایی: ویلیام جیمز به کارکرد ذهن و شیوه ای که باعث یادگیری و حل مسئله می شود اهمیت می دهد.
رفتار گرایی: واتسون تاکید بر رفتار قابل مشاهده دارد، اما اسکینر معتقد است رفتار شامل (پاسخگر ، کنشگر، ونهان است)
ضمیر ناخودآگاه فروید: گاهی انسان کاری انجام می دهد که نشات گرفته از ضمیر ناخود آگاهش است و علتش را نمی داند….
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